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La ética colaborativa del displazement. La bioética del
capitalismo cuestionada por la ética responsiva

Resumen

Se propone en este texto una comparaciéon entre la ética de la competencia y la ética de la
colaboracién, basada en dos formas distintas de entender la naturaleza humana. Las autoras se
basan en la filosofia de Paul Ricoeur, Emmanuel Lévinas y Piotr Kropotkin para elaborar una ética
de la colaboracidn, puesta en prictica mediante una disciplina fisica llamada displazement, la cual
puede aportar herramientas filoséficas para actores de la escena actual.

Palabras clave: competencia; colaboracidn; ética; actores; parkour; Kropotkin.

The Collaborative Ethics of Displazement. The Bioethics
of Capitalism Challenged by Responsive Ethics

Abstract

This article compares the ethics of competition with the ethics of collaboration, based on two dis-
tinct ways of undestanding human nature. The authors base their argument on the philosophical
writings of Paul Ricoeur, Emmanuel Lévinas and Piotr Kropotkin, in order to propose an ethics of
collaboration. This approach is put into practice through a physical discipline called displazement,
which may provide philosophical tools for actors.

Keywords: competition; collaboration; ethics; actors; parkour; philosophy.
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La ética colaborativa del displazement. La bioética

del capitalismo cuestionada por la ética responsiva

| proyecto de investigacion que incorpora el displazement como recurso escénico

nacié en 2009," titulado en su inicio como “El parkour como recurso escénico”. En

2015, la investigacién cambi6 de nombre por las razones que se explicaran mas ade-
lante y se convirtié en “Displazement como recurso escénico”. Existieron diversas etapas y
proyectos paralelos que permitieron el desarrollo y la aplicacién de la investigacidn, siendo
el mas reciente: “Creacién transdisciplinaria en espacios alternativos a partir del displaze-
ment’, financiado por el Programa de Mejoramiento del Profesorado (Promep), que generd
diferentes productos. Entre éstos puede citarse el documental El espacio intimo de Armand
Alvarez,” que registra la puesta en escena Altazor o El viaje en paracaidas, texto de Vicente
Huidobro bajo la direccién de Maria Teresa Paulin Rios.

El propésito de este ensayo es fundamentar las bases éticas (filoséficas) de la técnica
teatral denominada displazement en el contexto de un ambiente de competitividad, que no
solo afecta al teatro sino a los sistemas econdémicos, politicos y culturales de la actualidad en
Occidente. Para ello, habremos de describir primero los origenes de la ética de la competen-
cia, la cual estd fundamentada en interpretaciones bioldgicas de la naturaleza y desplazadas
a la naturaleza humana. Y que, por supuesto, tiene mucho que ver con la construccion del
pensamiento capitalista y sus repercusiones en las politicas neoliberales.

Creado por Armand Esteban Alvarez Elias, actor y practicante de parkoury actualmente de displazement.
En 2012 se integra a esta investigacion Maria Teresa Paulin Rios, quien también es practicante de la disci-
plina. Para conocer mayores detalles sobre la investigacién ver Alvarez, “Taller-Laboratorio”.

El documental El espacio intimo puede consultarse en linea (ver Alvarez, “Documental”).
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Posteriormente, veremos cémo se ha construido una forma alternativa a esta ética de
la competencia, la cual identificamos como una ética de la colaboracién. Esta la podemos
ver con autores como Paul Ricoeur, Emmanuel Lévinas y Piotr Kropotkin. Mientras que la
ética de la competencia interpreta la naturaleza humana a partir de relaciones de domina-
cion, la ética de la colaboracién asume al otro como “otro yo’, es decir, alguien que, como
yo, también puede decir “yo”. En el reconocimiento del otro como un si mismo, surge la
necesidad de la responsabilidad.

Y finalmente analizaremos esta otra ética en relacién con los valores que implica la
practica del displazement, para confrontar a esta disciplina con el mundo competitivo en
el cual nos desarrollamos.

La ética de la competencia

Comencemos por explicar lo que entendemos por la ética de la competencia. Esta tiene su
origen en el pensamiento capitalista y se ve a si misma como una bioética, ya que comienza
con la biologizacién de las leyes de la economia. A su vez, la biologia toma las leyes de la
economia para crear los planteamientos evolucionistas, y de ahi se regresa al campo tanto
de la economia como de la sociologia. Este proceso comienza a finales del siglo xvi y se
consolida durante el siglo xix y principios del xx.

En 1786, Joseph Townsend (citado abajo por Jorge Polo Blanco) publica su Dissertation on
the Poor Laws, en la que incluye lo que se conoce como el “teorema de las cabras y los perros”:

Al parecer, en la isla de Robinson Crusoe, frente a las costas de Chile, Juan Ferndndez
dejé unas cuantas cabras para proveerse de carne en futuras visitas. Las cabras alli des-
embarcadas, que se multiplicaron exponencialmente, acabaron sirviendo de alimento
a los corsarios que estaban obstruyendo el comercio de los espaiioles, los cuales, con
el fin de destruirlas, dejaron perros en la isla, y la poblacion de estos tltimos también
aumento hasta cierto limite. Se establecié un nuevo balance dentro del conjunto bidti-
co, aseguraba Townsend, un nuevo y espontdneo equilibrio poblacional. “La mas débil
de ambas especies fue la que primero pagé su deuda con la naturaleza; la mds activa y
vigorosa preservo la vida” Y, ulteriormente, aplicaria este mismo esquema al interior
de los grupos estrictamente antropoldgicos. “Es la cantidad de alimentos lo que regula
el numero de la especie humana” (Polo Blanco 96).

La autenticidad de esta anécdota ha sido puesta en duda por diversos tedricos, entre
ellos Karl Polanyi (Polo Blanco 97); sin embargo, en su época fue tomada como verda-
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dera. Townsend asegura que el hambre “domard” a los pobres y les ensefara civilidad,
pues el hambre es la herramienta para ponerlos a trabajar. Si los pobres tienen hambre,
trabajaran y no seran improductivos, ya que las leyes que los protegen hacen que éstos se
vuelvan perezosos (ibidem).

De esta forma, Townsend otorga un matiz de legalidad a la explotacion, justificaindola
con dichas observaciones “cientificas” sobre el comportamiento “econémico” de los anima-
les en la naturaleza (no en estado de domesticacion). La cita es bastante elocuente, ya que
muestra la clave para el sometimiento del trabajador: el hambre. Algo tan biol6gico como
el hambre es lo que determina el orden social y las relaciones en los medios de produc-
ciéon. Las leyes para combatir la pobreza, es decir, las leyes del Estado que protegen a los
pobres, son vistas como un estorbo, ya que no dejan que la naturaleza haga su trabajo. Se
trata de una animalizacion de la sociedad humana.

Por medio de Condorcet, Thomas Robert Malthus conoce el texto de Townsend y se ve in-
fluenciado por este para escribir An Essay on the Principle of Population, el cual es publicado
en 1798. Su teoria refleja la relacion que existe (para él) entre la fecundidad del ser humano y
la del suelo. En su ensayo concluye que “sobre una parte de la sociedad deben necesariamente
recaer las dificultades de la vida, y estas recaen, por ley natural, sobre sus miembros menos
afortunados” (Polo Blanco 104). Asi, las leyes de la sociedad son las leyes de la jungla. Com-
pletando el trabajo de Malthus, David Ricardo asume que el precio “natural” del trabajo es
aquel que le permite al trabajador subsistir en los limites de la escasez (103).

Como es bien sabido, durante el siglo xix comienzan las discusiones sobre la edad de
la Tierra, y esto lleva a la formacion de hipétesis sobre la evolucion. A diferencia de los ca-
tastrofistas y de los funcionalistas como Erasmus Darwin y Jean-Baptiste Lamarck, Charles
Darwin (nieto de Erasmus) formula su teoria de la evolucion basada en la seleccién na-
tural. En su paradigmatico libro publicado en 1859, On the Origin of Species by Means of
Natural Selection, el naturalista inglés admite expresamente que su idea de competencia
para la adaptacion al medio ambiente de las especies esta tomado de Malthus. Y dichos
principios biolégicos, que fueron tomados de la especulacién de la “ciencia” econémica
(que a su vez tenfan una pretension de ciencia bioldgica), son retomados por otros teéricos
como Herbert Spencer, quien traslada la competencia por la supervivencia a modelos éti-
cos y socioldgicos (del llamado darwinismo social). Spencer incluso enlaza los postulados
de la biologia con los de la teologia para sus leyes socioldgicas: “El mandamiento ‘comeras
el pan con el sudor de tu frente’ es sencillamente una enunciacién cristiana de una ley uni-
versal de la Naturaleza, y a la que debe la vida su progreso. Por esta ley, una criatura incapaz
de bastarse a si misma debe perecer” (Polo Blanco 104).

A esto nos referimos cuando mas arriba mencionamos la animalizacién de la sociedad
humana. Spencer legitima el sistema econémico y social de libre empresa y el individualis-
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mo competitivo. Lo que antes era un “privilegio de clase’, a partir de Spencer se convierte
en una “aristocracia bioldgica’, pues supone que una clase social tiene el “derecho natural”
de ser privilegiada, ya que demuestra ser mas competente para adaptarse a su medio: son
los individuos mas fuertes de su medio ambiente.

Algunos otros teéricos, como Alexander Tille, argumentan (siguiendo también a Townsend,
Malthus y Spencer) que las politicas ejercidas por un Estado humanitario devienen en medi-
das contraproducentes, ya que ayudar al mas débil contraviene las leyes de la naturaleza. Un
Estado humanitario es un Estado que provoca el debilitamiento social. Para William Graham
Summer, si se quiere una sociedad mejor preparada, habra que dejar que opere la ley de la
jungla para que sobrevivan los mas aptos, y permitir que los menos aptos desaparezcan o se
mantengan en los limites de la escasez (Polo Blanco 105). Biologia y economia se han unido en
una especie de simbiosis (para usar un simil acorde con las ciencias naturales) para legitimar
una ética de la competencia, la cual pertenece plenamente al pensamiento capitalista.

Por supuesto que no son las unicas fuentes. También varios sistemas filoséficos, aun-
que no estén directamente relacionados con el capitalismo, apoyan la ética de la compe-
tencia. Unos de estos casos paradigmaticos podria ser la bien conocida “dialéctica del amo
y el esclavo” de Hegel. El deseo es deseo porque se desea a si mismo, es decir, es un querer
vivir. Pero en el ser humano, el deseo se presenta de forma que desea los deseos del otro: el
sometimiento del otro. De ahi que quien mas desea su propia existencia resulta ser el some-
tido, ya que le importa mds vivir que someter. Asi, uno se convierte en el amo y el otro en
el esclavo. O también podriamos pensar en el concepto nietzscheano de la voluntad de poder,
que crea su propia moralidad. Y esta conducta ética descrita por Nietzsche también legitima,
a su manera, la dominacion y el sometimiento. O como dice Paul Ricoeur: “La ocasion de la
violencia, para no hablar del viraje hacia la violencia, reside en el poder ejercido sobre una vo-
luntad por otra voluntad” (233). No se trata aqui de describir estas filosofias harto conocidas,
sino de mostrarlas en el contexto de la construccién de una ética de la competencia. Otra vez:
son s6lo una muestra, porque el nimero de ejemplos podria seguir creciendo.

Lo descrito hasta el momento no son solamente constructos tedricos: son realidades
socioecondmicas que llegaron a un paroxismo durante el siglo xx y que contintian en el xx1
con todas las politicas neoliberales. Los despidos masivos que se vivieron en las ultimas
décadas del siglo xx (y que contintian en el xx1) obedecen a la ética de la competencia, donde
el bienestar de los trabajadores es infravalorado por la competencia entre empresas. Al estilo
de la voluntad de poder, las empresas han endiosado el crecimiento y la acumulacién del
capital en detrimento claro de la dignidad humana. Baste recordar el movimiento de 2011
con el lema “somos el 99%’, que sefalaba la exagerada desigualdad de la distribucién de la
riqueza. La ética de la competencia, bajo el principio de la ley de la jungla y la animalizacién
de la sociedad, se ha colocado en el centro de muchas de las actividades humanas.
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Dado que la ética de la competencia se identifica plenamente con el pensamiento ca-
pitalista, es comtn pensar que lo que se le oponga tendra que surgir del socialismo/comu-
nismo. No es nuestro deseo identificar la ética de la colaboracién con estos pensamien-
tos politico-econdémicos. Es por eso que construimos esto desde otro lado. Y también por
eso hemos elegido la palabra colaboracion en lugar de cooperacion, ya que este tltimo tér-
mino suele asociarse con el socialismo. Pasemos entonces a explicar lo que entendemos
por una ética de colaboracidn.

La ética de la colaboracion

Etica proviene del griego ethos, que en su traduccién mas literal significa “comportamien-
to” El comportamiento evidentemente tiene que ver con cémo se comporta el individuo en
sociedad, es decir, frente a otros individuos. Por ello, la ética esta ligada a la identidad. Hay
dos maneras de observar la identidad: a través del idem y del ipse. Ambos vocablos provie-
nen del latin. El primero significa “lo mismo” y el segundo “si mismo”. Habria entonces que
ver la diferencia entre concebir la identidad como un idem o concebirla como un ipse.

Una manera de ver esta diferencia, quiza para una mejor comprension, es a través de
la temporalidad, siguiendo a Juan Ignacio Blanco Ilari. La identidad idem se refiere en pri-
mera instancia a la identidad numérica. Que algo sea “lo mismo” significa que es una sola
cosa, por ejemplo: “llevo un ano usando la misma libreta de apuntes”. “Identidad, aqui,
significa unicidad, lo contrario de pluralidad” (1). “Lo mismo” también puede significar
una semejanza extrema entre dos cosas, una identidad cualitativa: “estos dos textos son
idénticos”, ambos son una misma cosa. La identidad idem se mantiene en un momento sin-
cronico. Hasta aqui la identidad se concibe en cuanto a sincronia. ;Pero qué pasa al revisar
la identidad en cuanto a diacronia?

Si tenemos un individuo de cualquier especie, este presenta una mismidad en continui-
dad: “en el caso de una gran distancia en el tiempo, sugiere que se acuda a otro criterio, que
proviene del tercer componente de la nocién de identidad, a saber, la continuidad ininte-
rrumpida entre el primero y el iltimo estadio del desarrollo de lo que consideramos el mis-
mo individuo” (Ricoeur 111). Esta continuidad ininterrumpida, en el caso de los individuos
que presentan distintos estadios durante su desarrollo biolégico y social, la mismidad del
idem, se afianza en el caricter. Se dice que una persona es la misma persona entre dife-
rentes etapas de su vida, pues, aunque ha cambiado biolégica y mentalmente (experien-
cias), conserva su identidad: es la misma persona. Y esta argumentacion del idem, dice Paul
Ricoeur, se centra en la nocién de caracter: “El caracter, dirfa yo hoy, designa el conjunto de
disposiciones duraderas en las que reconocemos a una persona. En este aspecto, el caracter
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puede constituir el punto limite que en la problematica del ipse se vuelve indiscernible de
la del idem e inclina a no distinguir una de otra” (115).

Para Ricoeur, hablar de caracter presenta una problemadtica, ya que transforma la dia-
cronia en una sincronia. Pareciera entonces que desde la mismidad del idem no opera
ningun cambio en el individuo. Asimilar la identidad con el cardcter hace que la diacronia
devenga en sincronia. Es como si la persona fuera un retrato, el cual capta el “caracter” del
personaje y lo deja inmovilizado. Sin embargo, la identidad ipse se considera en un sentido
realmente diacrénico. La persona ya no es un retrato inamovible en su cardcter, sino que se
vuelve una narracion. “El error consiste en suponer que la identidad sélo se debe entender
en términos de la mismidad, y que la mismidad es una caracteristica de los objetos y los
sucesos” (Blanco Ilari 4).

Podriamos concebir entonces que el idem remite a un “yo”; en cambio, el ispse, a un “si
mismo’. El yo es el cardcter, el retrato sincrénico; mientras que el si mismo es una construc-
cién diacrénica del yo en cuanto a que atraviesa por distintos sucesos, es una construccion
a través del tiempo vy, por lo tanto, una narracién. “Cuando Dilthey formaba el concepto de
Zusammenhang des Lebens, de conexion de la vida, lo consideraba espontidneamente como
equivalente al de historia de una vida” (Ricoeur 139). Por ello, para conocer a una persona,
mads que enumerar caracteristicas, se narran historias: la narraciéon también otorga unidad
(Blanco Iliari 4).

Para Ricoeur, la persona puede entenderse como un personaje de un relato aunque no
sea ficcional porque el si mismo de la persona son sus experiencias. En el ipse, la persona
es la narracion de su vida en si misma ya que comparte la identidad dindmica de la propia
historia narrada. “El relato construye la identidad del personaje [la persona como personaje
de su historia de vida], que podemos llamar identidad narrativa, al construir la historia na-
rrada. Es la identidad de la historia la que hace la identidad del personaje” (Ricoeur 147). El
relato contiene acciones, las cuales pueden entenderse como tareas.

Con esto, Ricoeur hace un cambio en el paradigma de la conciencia. La conciencia
habia sido entendida por la filosofia como actos que el yo recibe ya sea a través de la razén
o de la experiencia; sin embargo, Ricoeur concibe la conciencia como tarea (Marcondes
Cesar 200). La conciencia vista de esta forma, como tarea y no como datos recibidos de
forma pasiva, implica una conciencia de cuerpo. Ya no aplicara entonces la dicotomia pla-
tonico-cartesiana de cuerpo-alma o cuerpo-mente. Al no haber tal dicotomia, se identifica
la conciencia con las tareas. El cuerpo y los estados psiquicos son parte del si mimo: “Es
la misma cosa la que pesa sesenta kilos y la que tiene tal o cual pensamiento” (Ricoeur
13). La persona es para si misma su propio cuerpo (354).

Si para la ontologia existencialista lo primero que hay es el ser (no hay esencia, sélo exis-
tencia), Ricoeur sostiene que el ser se manifiesta en la carne, la existencia es cuerpo. Pero
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los cuerpos —como bien han apuntado Husserl, Heidegger y Sartre, entre otros— no existen
solos en aislamiento. El ser-con heideggeriano indica que todo ser es con otros. El cuerpo
se relaciona con otros cuerpos (y objetos, claro estd). El yo es un yo mismo, puesto que se
construye no como retrato, sino como narracién. Se imbrica con las otras narraciones de
los otros si mismos (que para cada quién es un “yo mismo”).

[...] las historias vividas de unos se imbrican en las historias de los demads. Episo-
dios enteros de mi vida forman parte de la historia de la vida de los otros, de mis
padres, de mis amigos, de mis compaiieros de trabajo y de ocio. Lo que hemos dicho
antes de las practicas, de las relaciones de aprendizaje, de cooperacidn y de competi-
cién que aquellas implican, confirma la imbricacién de la historia de la vida de cada
uno en la historia de muchos otros (163).

Nuevamente, si la identidad idem se refiere al yo, la identidad ipse se refiere al si mis-
mo. No es igual hablar de yo que de si mismo. Porque el yo, incluso en la persona grama-
tical, implica a las otras personas gramaticales: el yo refiere a un td, un él, ella, nosotros,
ustedes, ellos. Pero si consideramos la identidad como si mismo, esto tiene una propiedad
distributiva en el sentido de que ya no hay relaciones de yo-ta o yo-€l, sino que cada uno
es un si mismo. Soy “yo mismo’, pero dejo de ver al otro como un tt, ellos, etcétera, sino
que me relaciono con el otro reconociendo que el otro también es un “yo mismo” de si. Ello
me fuerza a admitir que “el otro no estd condenado a ser un extrafo, sino que puede con-
vertirse en mi semejante, a saber, alguien que, como yo, dice ‘yo! [...] %l piensa’ significa
‘¢l/ella dice en su interior: yo pienso’ Esta [sic] es la maravilla de la traslacién gnoseolégica”
(Ricoeur 372).

El yo del idem crea las otras personas gramaticales; el yo mismo del ipse crea que cada
quién sea un si mismo, por ello tiene esta propiedad distributiva. Ver al otro como un ta
(distinto a yo) promueve las ya mencionadas relaciones de dominacidén de la ética compe-
titiva. Mientras que ver que cada uno es un si mismo obliga a relacionarnos con el otro de
una manera distinta.

Ya Heidegger habia propuesto una relacién de ipseidad del Dasein (el ser humano) con
el ser por medio de la Sorge (cura, cuidado). “Pero el cuidado no se capta por ninguna in-
terpretacion psicologizadora o sociologizadora, ni en general, por ninguna fenomenologia
inmediata” (Ricoeur 343). Es por eso que Ricoeur ve que las relaciones entre los si mismos
son relaciones mas bien de responsabilidad. “Porque alguien cuenta conmigo, soy respon-
sable de mis acciones ante otro. El término de responsabilidad retine las dos significacio-
nes: contar con... ser responsable de... Las retine, anadiéndoles la idea de una respuesta a
la pregunta: ‘;Dénde estas?; planteada por el otro que me solicita” (168).
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Esto nos lleva a otro filésofo: Emmanuel Lévinas, quien ha trabajado esta idea de la res-
ponsabilidad. Si bien Ricoeur habla de la persona como un cuerpo (sustentado en la carne)
que evade la dicotomia sobre el cuerpo-mente, Lévinas identifica la persona con una parte
especifica del cuerpo: el rostro. Si bien Lévinas es conocido porque su pensamiento filosé-
fico esta enraizado en lo teoldgico, el fildsofo lituano evita construir sobre especulaciones
metafisicas como Descartes.

Es bien conocida la prueba de la existencia de Dios de René Descartes: si nosotros,
que somos seres imperfectos y finitos, podemos concebir la perfeccién y lo infinito (co-
sas que no conocemos mediante la experiencia porque nada de lo que conocemos en
el mundo es perfecto e infinito) es porque un ser perfecto e infinito lo puso en noso-
tros. Ergo: Dios existe. Lévinas no intenta demostrar en ningtin momento la existencia
de Dios, mds bien construye un Dios mundano, ya que, si acaso hay un dios, este se
encuentra en el rostro del otro. Lévinas, en lugar de especular sobre la existencia de
un ser supremo al que no podemos ver, lo ubica en el plano terreno y carnal, es un dios
corporeizado en el rostro de mi semejante. Dios es la humanidad a la que pertenezco y
de la que soy responsable.

Nosotros aqui hemos omitido esta parte teoldgica de Lévinas para que tampoco se
confunda esta ética de la colaboracién con una ética judeocristiana. La anterior explicaciéon
es para dejar en claro que, aunque con fuerte influencia del sionismo, la ética de Lévinas
es una ética que atiende al mundo del cuerpo y no de un espiritu o cualquier otra especu-
lacion metafisica.

Lévinas, al igual que Ricoeur, identifica a la persona como un cuerpo. Pero a diferencia
de éste, se centra en lo que para él es el centro de la identidad: el rostro. “Pero lo que esto
significa es que el rostro que yo encuentro en la presencia fisica del Otro debe expresar-
se mds alld de si mismo. Son los ojos del Otro los que yo veo y, aun asi, viendo los ojos
del Otro veo mds alld de sus ojos, asi como puedo hacerlo con cualquier parte del cuer-
po del Otro”® (Larios 10). Esto recuerda al poema de Antonio Machado: “El ojo que ves no
es / ojo porque tu lo veas; / es ojo porque te ve”. El rostro del otro no es un rostro porque
lo identifiquemos como un td, es un otro porque te ve, y en ese mirar se encuentra ese
“sdonde estas?” de Paul Ricoeur que pide contar con uno, que pide la responsabilidad. El
ojo que mira (de Machado) es el rostro del otro (en Lévinas).

Como ya dijimos, la conciencia habia sido vista como datos, informacién que se recibe
sobre la realidad. Husserl entiende la conciencia como intencionalidad, pero Ricoeur ve la

*  But what this means is that the face that I encounter in the physical presence of the Other must express itself

beyond itself. It is the eyes of the Other I see, and yet, by looking at the Other’s eyes, I see beyond their eyes
just as I can do so with any part of the Other’s body (traduccion realizada por los autores).
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conciencia como tareas. Lévinas asegura que en estas tareas, que se entrecruzan en la rela-
cién con los otros (personas y objetos), hay responsabilidad:

Al extender la mano para acercar una silla, he arrugado la manga de mi chaqueta, he
rayado el suelo, he derramado la ceniza de mi cigarro. Al hacer lo que queria hacer,
he hecho miles de cosas no deseadas. El acto no ha sido puro, ha dejado huellas. Y, al
borrar esas huellas, he dejado otras. [...] Cuando la torpeza del acto se vuelve contra
el fin perseguido, nos encontramos de lleno en la tragedia. Para frustrar las funestas
predicciones, Layo hara exactamente lo que precisa para que se cumplan. Edipo, al
triunfar, construye su propia desgracia. [...] De este modo, somos responsables mas
all4 de nuestras intenciones* (15).

Al admitir que el otro es un si mismo, nos hacemos responsables de éste, incluso cuando dafa
a terceros: “En realidad, soy responsable del otro incluso cuando comete crimenes, incluso
cuando otros hombres comenten crimenes. [...] todos los hombres somos responsables unos
de otros, y yo mas que ninguno. Una vez mads estoy citando, como pueden ver, la férmula de
Dostoievski” (Lévinas 133). La relacién con el otro no sélo consiste en comprenderle como
otro si mismo, pues una vez que reconocemos que el otro también puede decir “yo’, la relacion
desborda la comprensiéon: empatizamos. Y la empatia exige esta responsabilidad (17-18).

Esta ética estd sustentada en supuestas “leyes bioldgicas” Asi se piensa a si misma, pues
no esta consciente de que no son leyes de la naturaleza, sino interpretaciones de la naturale-
za. Marshall Sahlins se ha dedicado a analizar las interpretaciones que tenemos de la natu-
raleza y cémo estas se plasman en los modelos politicos, econdmicos y sociales. En su libro
La ilusion occidental de la naturaleza humana, Sahlins finaliza: “Mi modesta conclusién es
que la civilizacién occidental ha sido construida sobre una idea perversa y equivocada de la
naturaleza humana. [...] Sin embargo, probablemente sea cierto que esta idea perversa de
la naturaleza humana pone en peligro nuestra existencia” (125). Y agrega que en la evolu-
cién humana, ademas de una seleccién natural, hay una seleccion cultural.

Una de las fuentes de donde abreva Sahlins es el gedgrafo, naturalista y politélogo ruso
Piotr Kropotkin (1842-1921), quien a finales del siglo xix y principios del xx cuestiona se-
veramente las teorias darwinistas de la seleccién natural (la competencia) y del darwinismo
social, en especial a Herbert Spencer, quien admite la ayuda mutua en los animales pero la
niega en los seres humanos (Kropotkin x1-xvi).

* Hemos resaltado la palabra “intenciones” para relacionarla con la intencionalidad de Husserl, es decir,

que la conciencia va mas alld de la intencionalidad, estd también en las acciones, y somos responsables de
nuestras acciones mas alld de la intencionalidad.
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Kropotkin dedica afios de investigacion al comportamiento de los animales y la historia
economica de la humanidad para demostrar que no es la competencia, sino la ayuda mutua,
lo que origina la evolucién. Y desprecia tanto la visién naturalista de la biologia como la
de las politicas econémicas y sociales que defienden la tesis de la competencia. Kropotkin
hace otra lectura de Darwin, ya que, a su juicio, este si contempla la colaboracién entre
las especies como factor en la evolucién. La discusiéon de Kropotkin no es contra Darwin,
sino contra los darwinistas, tanto los bidlogos como los sociélogos, economistas y filésofos
que propagaron la idea de la competencia como el comportamiento “natural” de las espe-
cies. Por ello, se dedica durante todo el libro a dar ejemplos de ayuda mutua en distintas es-
pecies animales asi como en el ser humano en las distintas etapas de su desarrollo social. La
ayuda mutua implica desarrollo cultural. Con esto queda quiza mas claro lo que Sahlins
quiere decir con la evolucidn a partir de la seleccion cultural.

:Como se inserta una técnica teatral en el marco de todo esto? ;Qué sentido tiene ha-
blar de la ética de la colaboracion en el marco de la preparacion actoral? Hablaremos en
especifico de la técnica del displazement, pero que muy probablemente puede ser traslada-
da a otras metodologias. No tanto en el caracter propiamente de la técnica, sino de la ética
que se desprende de ésta.

El rompimiento a partir de la estética con el displazement

Cuando una obra de teatro llega a ser poética® se caracteriza por su originalidad, su capaci-
dad de expresion y la multiplicidad de sentidos que es capaz de generar, entre muchas otras
cosas. En México, cada vez mais, el teatro se encuentra inscrito en el sistema competitivo
a través de los numerosos premios y certdmenes que buscan proyectar el trabajo de algu-
nos directores y compaiiias, generando con ello representatividad y ganancias econémicas:
los Premios Metropolitanos de Teatro (en la Ciudad de México), los Premios del Publico a
lo Mejor del Teatro (por la Universidad de Guadalajara), el Festival Internacional de Teatro

“[...] la poética (con mintiscula) es el conjunto de componentes constitutivos del ente poético en su doble
articulacion de produccion y producto, integrados en el acontecimiento en una unidad material-formal
ontolégicamente especifica, organizados jerarquicamente, por seleccién y combinacién, a través de pro-
cedimientos. Ademads, la pofesis determina su diferencia ontoldgica respecto de los otros entes de la vida
cotidiana a partir de caracteristicas especificas (entidad metaférica y oximordnica, autonomia, negacién
radical del ente 'real, violencia contra la naturaleza y artificiosidad, desterritorializacion, de-subjetivacién
y re-subjetivacion, puesta en suspenso del criterio de verdad, semiosis ilimitada, despragmatizacién y
repragmatizacion, instalacién de su propio campo axiol4gico, soberania)” (Dubatti 39).
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Universitario (organizado por la unam), por mencionar algunos. No obstante, la participa-
cién en los concursos responde a una serie de parametros a los cuales la puesta en escena
debe alinearse. Por esta razén, muchas de las creaciones no pueden participar en los con-
cursos o tienen que homogeneizar su lenguaje para adaptarse a lo solicitado. Esta adapta-
cién elimina la alteridad y con ello los rasgos que distinguen una creacién de la otra, coar-
tando la libertad de expresion de los artistas. La industria también ha explotado al teatro
despojandolo de su identidad y haciéndolo consumible y entretenido.

El camino de la rivalidad, por lo tanto, puede aportar bienes materiales y “prestigio’,
pero nos regresa a la lucha por la existencia a partir del sometimiento al otro, cultivando su
alienacion y con ello la pérdida de la libertad. En la disciplina teatral no es distinto; destruir
el lenguaje del otro equivale a la aniquilacion del propio lenguaje, a la destruccién de nues-
tro universo creativo y con ello a la proliferacién de creaciones cuantificables que se repiten
continuamente y que generan un teatro complaciente.®

En busca de nuevas posibilidades de articular las relaciones entre los seres vivos, de
alternativas de convivencia paralelas a la competencia, se gener6 a principios de los afios
ochenta una disciplina que promovia la fuerza, el respeto y el coraje como valores éticos: el
parkour, fundado por el grupo Yamakasi’ en los alrededores de Paris, Francia. La palabra
yamakasi proviene del lingala, un idioma africano utilizado en el noroeste de la Reptblica
Democritica del Congo, y significa “cuerpo fuerte, mente fuerte, espiritu fuerte”®

Jorge Dubatti clasifica los tipos de teatro basandose en cémo la micropolitica generada en el especticulo
se enfrenta o se corresponde con el pensamiento hegemdnico de una macropolitica. Asi el teatro de la
complacencia es el que coincide con el pensamiento hegemonico; el de la compensacion hace una ligera
critica, pero termina alinedndose con éste; el de la confrontacion cuestiona al pensamiento hegemonico,
pero no ofrece soluciones, al menos no explicitas; y el teatro beligerante es el que se enfrenta directamente
al pensamiento hegemonico y si ofrece soluciones, pues tiene aspiraciones a convertirse en pensamiento
hegemonico. Esto se puede ver en Dubatti, Jorge. Filosofia del teatro 1. Convivio, experiencia, subjetivi-
dad. Buenos Aires: Autel, 2007, pp. 163-164.

Conformado por: Yann Hnautra, Chau Belle, David Belle, Laurent Piemontesi, Sébastien Foucan, Guylain
N’Guba Boyeke, Charles Perriere, Malik Diouf y Williams Belle. Para mds informacién puede consultarse en li-
nea el documental Generacién Yamakasi (2006, Api Productions / Majestic Force, ver Daniels, “Documental”).

El 15, 16 y 17 de noviembre de 2013, Yann Hnautra, Laurent Piemontesi y Chau Belle, fundadores del
ADD vy del grupo Yamakasi, impartieron un taller titulado “Sprit Yamak” en la ciudad de San Luis Potosi.
Durante el Gltimo dia del evento dieron una conferencia en la cual explicaron los origenes del ADD y el
desarrollo de la disciplina. La informacién que se presenta fue recopilada de esta conferencia por Maria
Teresa Paulin Rios, quien més tarde, del 17 al 21 de mayo de 2014, visité a Laurent Piemontesi, en su casa
de Milén. Otra parte de la informacidn con relacion a la historia de este grupo proviene de largas conver-
saciones que sostuvieron durante esa estancia en Italia.
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Los Yamakasi denominaron a la disciplina “Art du déplacement” (ADD) y siguieron tra-
bajando como una gran familia alrededor del mundo; incluso después de que dos de los
integrantes’ tuvieron diferencias con el resto del grupo, las cuales tenian su origen en el ob-
jetivo de la disciplina. Fueron ellos quienes decidieron separarse y llamarla parkour,'® ins-
pirados en los recorridos desarrollados por la milicia a partir del método natural de George
Hebert. De esta manera nacié el grupo Traceurs,'" al que se integraron nuevos miembros
y se difundié la denominacién parkour, como la gran mayoria de personas la conoce, para
nombrar a la disciplina.

Los Yamakasi, por su parte, llamaron la atencién de algunos directores de cine y llegaron
incluso a realizar peliculas como Yamakasi: Les samourais de temps modernes (Yamakasi:
Los samurdis de los tiempos modernos) de Ariel Zeitoun y Julien Seri, con un guion de Luc
Besson, y su secuela Yamakasi: Les fils du vent (Yamakasi: Los hijos del viento).

Asi como el capitalismo absorbié algunos conceptos biolégicos y las actividades artis-
ticas, hizo lo mismo con el parkour. Algunos afios después de haber salido a la luz, marcas
como Red Bull comenzaron a realizar competencias de parkour promoviendo su produc-
to. De manera paulatina, la disciplina se fue transformando en un deporte, situacion que
la Federacion Internacional de Gimnasia (F1G) aproveché para absorberla, junto con sus
diferentes nombres e incluyéndola como su octava disciplina. La F1G gener¢ lineamientos
que nada tienen que ver con los principios y valores originales que los Yamakasi plantea-
ron en su inicio, y comenzé a cobrar cuotas a los gimnasios que quisieran afiliarse. En
otras palabras, la FI1G vio en el parkour un negocio que podia restituirle la popularidad que
estaba perdiendo y rompi6 los principios originales de la disciplina; aplicando su propia
moralidad, para retomar el concepto nietzscheano de voluntad de poder que mencionamos
anteriormente.

Previendo esta situacion y buscando salvaguardar y continuar el desarrollo de los valo-
res auténticos de la disciplina, que se perdian rapidamente, asi como evitar la competen-
cia, un grupo de personas'? crearon en 2015, a partir del ADD o parkour, el displazement:
una disciplina recreativa que explora las posibilidades de desplazamiento en el entorno,
mientras resuelve dificultades a través de los recursos fisicos disponibles. Su metodologia
se basa en un sistema cooperativo, que busca el autoconocimiento y el crecimiento per-
sonal. La idea es proporcionar una alternativa de educacidn fisica, mental y espiritual, a

®  David Belle y Sébastien Foucan.

10 . 7 ~ .
La palabra proviene del francés parcours, en espaiiol “recorrido”

11 z . .
Vocablo en francés que significa “trazadores”.

> Armand Alvarez, Maria Teresa Paulin y Soxacen Rodriguez.
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través de un sistema educativo sustentado en una filosofia en movimiento. La disciplina se
articula en dos pilares: la actividad fisica y la filoséfica.

En primer lugar, la concordancia con la ética de la colaboracién es que el displazement
no conoce la dicotomia platénico-cartesiana de cuerpo-alma o cuerpo-mente: su base on-
tologica, como en Ricoeur y Lévinas, esta en la carne: el cuerpo. La actividad mental y la
actividad fisica son una sola cosa; por ello, la conciencia también esta vista como una tarea
tanto en el sentido de Ricoeur como en el de Stanislavski. A continuacion la descripcién de
esta metodologia y practica.

La actividad fisica incluye ocho capacidades: caminar, desplazamiento con dos pun-
tos de apoyo; correr, desplazamiento con velocidad; trepar, desplazamiento arriba-abajo;
saltar, desplazamiento aéreo de un punto a otro; caer, aterrizaje; cuadrupedia, despla-
zamiento en cuatro puntos de apoyo; estabilizar, rango de control en una posicién fija o
desplazamiento, y balanceo, un movimiento pendular que realiza un cuerpo a partir de
una articulacidn.

La filosofia, por su parte, se compone de cuatro valores: el respeto, que promueve la
idea de que cada persona tiene valor por si misma, lo cual rompe con la comparacién entre
dos practicantes, permitiéndoles concentrarse en su desarrollo personal; la voluntad, mis-
ma que consiste en cultivar la capacidad de hacer algo por iniciativa propia; la valentia,
que reside en el reconocimiento pleno de las capacidades y restricciones del ejecutante, es
decir, en su posibilidad de evaluar si el riesgo es o no aceptable antes de ejecutar un despla-
zamiento; finalmente la creatividad, la cual consiste en la capacidad de generar y resolver
problemas, y con ello estimular la imaginacion del practicante.

No obstante, como mencionamos anteriormente, lo que mas nos interesa de esta disci-
plina es su filosofia en movimiento, pues tanto las capacidades como los valores se entrete-
jen para conformar un ambiente de confianza y equidad, ya que al no existir competencia los
practicantes quedan absueltos de compararse entre ellos, asi como de la “competencia con-
sigo mismos”. En otras palabras, se liberan de la presion y las expectativas, abriendo el sitio
para un didlogo mas sincero durante la exploracién de los espacios y de sus movimien-
tos. Dicho de otra forma, en coincidencia con Ricoeur, la filosofia del displazement es una
ética del ipse, del si mismo.

El respeto surge de manera natural, pues a través del movimiento, de la ejecucién de
un salto, por ejemplo, el practicante comprende que necesita una concentracion total que
le permita no errar la distancia o la fuerza y evitar un accidente. Promueve una respon-
sabilidad de las acciones como lo sefialan tanto Ricoeur como Lévinas. De esta manera,
comienza a generar un ambiente de trabajo, tanto para él como para sus compaieros, pues
reconoce, como diria Lévinas, “el rostro del otro’, tanto en su exposiciéon como en el enor-
me esfuerzo que realiza para poder llevar a cabo el desplazamiento. El principio de respe-
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to de esta disciplina se sustenta entonces en el ipse, en ese ver al otro en “si mismo” que
comprende hacerse responsable y empatizar con él.

Se construye en unién y a través de la empatia una dinamica inclusiva, amorosa,
puesto que cada practicante se encuentra mientras observa los movimientos del otro y a
través de los objetivos que construye con él. Durante la accidn, la percepciéon cambia, el
acontecimiento los retine, los vincula. La busqueda de los practicantes no es la de some-
ter al otro, sino la de liberarlo y, con ello, la de liberarse a si mismo a través del movimien-
to. Byung Chul-Han sefala en La expulsion de lo distinto: “Conocimiento es redencion. El
conocimiento entabla una referencia amorosa con su objeto en cuanto distinto. En eso se
diferencia de la mera noticia o informacién, que carece por completo de la dimension de
alteridad” (14-15).

No obstante, para llegar al autoconocimiento y a la redencidn, existe primero una vo-
luntad de transgresion, de ir mds alld de los propios limites y el confort. Esta transgresion
es voluntaria, de no ser asi careceria de sentido. No se le exige o presiona al practicante,
pues toma las decisiones de manera voluntaria, con paciencia y consciencia de sus capaci-
dades. Cada quién a su tiempo va articulando un proceso que no es lineal, tomando como
guia los ejercicios que comparte el coach.'® Por esta razon, esta disciplina solicita valentia,
pues no cualquiera esta dispuesto a correr el riesgo necesario que implica el crecimien-
to. No hablamos tnicamente a nivel fisico, sino, sobre todo, a nivel interior, aunque en
realidad no se puede desvincular una cosa de la otra. Es fundamental senalar que al hablar
de disciplina nos referimos a un método, que permite encaminar la actividad a la busqueda
de los objetivos; no olvidemos que las actividades recreativas y los juegos también nece-
sitan de una serie de pasos ordenados para poder articularse, aunque muchas veces estos
pasos puedan modificarse en funcién del objetivo.

Entre las ensefianzas que construye el displazement esta la capacidad de reconocer si
un riesgo es o no es aceptable. La valentia que promueve la disciplina opera de la mano con
la capacidad de andlisis de los practicantes, pues no se trata de realizar un salto al primer
impulso. Por el contrario, primero se debe reflexionar en las posibilidades y capacidades
que se poseen para realizar o no el salto, o cualquier otro desplazamiento, pues no se busca
impresionar a nadie y mucho menos trabajar con adrenalina, sino con paciencia y concen-
tracidn para evitar lesiones y accidentes. La valentia no es entendida como un acto heroico,
sino como un acto de responsabilidad (el cuidado propio y del otro). Es por esta razén que
lo primero que se les recomienda a los practicantes es que comiencen a dialogar con sus
miedos, para identificarlos y asumirlos.

13 e e . , ..
En este caso la definicion de coach no se traduce como “entrenador’, sino como “guia de la actividad’,

pues no se trata de un entrenamiento, sino de la practica de una disciplina.
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El miedo estara presente de manera continua durante la practica, pues es un indicador;
pertenece al sistema defensivo del ser humano y nos advierte sobre la posible existencia de
un peligro. Por lo tanto, es importante no evadirlo o suprimirlo, sino aprender a trabajar
con él para evitar accidentes y hacerse responsable de la propia practica. La valentia en-
tonces radica en la capacidad de trabajar con el miedo y admitir cuando el riesgo es o no
aceptable. Se cultiva entonces la valentia desde la vision aristotélica que afirma que no es
posible llamar valiente a aquel que no siente miedo. El filésofo José Antonio Marina propo-
ne, incluso, la existencia de una ética de la valentia, planteindola como un valor que debe
ser utilizado para un bien y la relaciona ademas con el siguiente de los valores que promue-
ve el displazement, la creatividad:

La valentia es una virtud creadora, la que proporciona la energia y la habilidad para
realizar lo valioso. Esta es la definicién estricta de creacién: hacer que algo valioso que
no existia, exista por mi. El creador estd dispuesto a mantener su accién a pesar de la
dificultad o el esfuerzo. Y eso es valentia (Marina, Anatomia 243).

La creatividad, por su parte, es un valor que se construye en cada momento de la practicay
actua junto con la voluntad y la inteligencia, pues los practicantes resignifican los espacios
a través del uso del mobiliario o las construcciones urbanas: el ejecutante de displazement
debe articular continuamente los movimientos y las distintas maneras de ponerlos en prac-
tica. En otras palabras, genera diferentes problemas y sus posibles soluciones. Por esta ra-
z6n, pensamos que la inteligencia del practicante se asemeja a lo que José Antonio Marina
define como inteligencia creadora:

[...] la que permite, mediante una poderosa conjuncién de tenacidad, retérica interior,
memoria, razonamiento, invencién de fines, imaginacién —en una palabra, gracias al
juego libre de las facultades—, que veamos una salida cuando todos los indicios mues-
tran que no la hay. Inteligencia es saber pensar, pero también tener ganas o valor para
ponerse a ello (Marina, Teoria 16-17).

Como podemos observar, todos los valores entran en juego durante la practica y se sos-
tienen unos a otros, generando una técnica. No obstante, es la creatividad aquella que
evidencia la relacion del displazement con el teatro, pues al no existir competencia es mas
sencillo que pueda crearse una poética. En otras palabras, tanto los objetivos del displaze-
ment como los de una puesta en escena se enfocan en la creacion de un problema y su
resolucion, sobre todo en el terreno actoral, a través de la selecciéon y puesta en practica de
una serie de elementos y sus multiples procedimientos. No es una conducta natural la que
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se precisa del creador/practicante, sino la construccién de un universo que requiere de una
técnica concreta para su articulacién:

[...] cada espectaculo estd exigiendo una técnica correspondiente. Poética y técnica
van de la mano, se definen mutuamente. Puede tratarse de una técnica muy cerrada
(como en algunos géneros hipercodificados: la 6pera tradicional, la danza clasica, el
teatro negro, el teatro realista, el sainete, el titere de retablo, etcétera) o més abierta (la
danza contemporanea, el teatro experimental, el teatro no ilusionista, el teatro “tosco”
popular, etcétera), e incluso heterdclita, hibrida, multiple, de mezclas contrastantes,
de disolucidn, inclasificable (Dubatti 141).

Si bien la actividad fisica, incluida la técnica, puede ser enormemente aprovechada por los
artistas escénicos, lo que mas nos compete en este articulo es la filosofia en movimiento
que promueve el displazement a través de los valores antes expuestos, mismos que en-
tran en juego durante la practica de la disciplina por medio del movimiento. En general, el
proceso del practicante es el mismo que lleva a cabo el actor. Como hemos visto anterior-
mente, ambos precisan de una técnica, del uso de una imaginacién poderosa, pues antes
de realizar un desplazamiento, el practicante de displazement debe generar la imagen del
movimiento a ejecutar. Tanto el practicante como el actor requieren, ademds, de un acto
de voluntad que los lleve a la transgresién de su ser; es decir, a ir mds alla de su lugar
comun, de su inmediatez, consiguiendo con ello la libertad a través del rompimiento de
sus limites. No obstante, cabe senalar que la practica del displazement puede tornarse mas
violenta debido a que el proceso del ejecutante es mas sintético y un accidente puede ser
mucho mds grave que una mala actuacidn.

La disciplina es generosa y amable, casi cualquier persona puede practicarla, pues no
existen niveles o medidas para quienes la realizan. Esto es parte de su filosofia: todos son
bienvenidos a trabajar con sus capacidades y posibilidades. Es por ello que los practicantes
se adaptan a sus compaferos y aprenden a construir en grupo de manera colaborativa. Gran
cantidad de ejercicios se comienzan en unién y se terminan de la misma manera, en oca-
siones aquellos que concluyen primero buscan a los que atin no lo hacen para acompanar-
los. Nadie es mas o menos por su condicién, todos son diferentes y aportan a la practica,
aplicando el ser-con heideggeriano que indica que todo ser es con otros. Gracias al trabajo
a partir de esta filosofia, los practicantes van desarrollando empatia, observan y asumen
tanto las capacidades como las incapacidades de sus compaiieros, construyendo a partir de
las mismas. Escuchar al otro y sumarse a su propuesta se vuelve necesario; la competencia
no tiene lugar, pues el objetivo no es ganar o ser mejor que el otro, sino crear nuevas posi-
bilidades de estar y observar el mundo a través del movimiento. Como podemos ver, esta
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practica comparte algunos objetivos con la actividad del actor, pues facilmente viene a la
mente la idea del “si magico” stanislavskiano que suma y no divide.

Por ello, el displazement como recurso escénico adquiere sentido en la actividad del
actor. A través de su ejercicio, este tGltimo comprende y asimila tanto la ética de la dis-
ciplina como la manera de ponerla en practica en su desarrollo profesional. En otras
palabras, displazement puede servir como una herramienta de triangulacién del cono-
cimiento que descubre valores esenciales como el respeto, la voluntad, la valentia y la
creatividad, mismos que operan en la construcciéon de un mundo més amable: “La hos-
pitalidad es la maxima expresién de una razén universal que ha tomado consciencia de
si misma. La razén no ejerce un poder homogeneizador. Gracias a su amabilidad esta
en condiciones de reconocer al otro en su alteridad y de darle la bienvenida. Amabilidad
significa libertad” (Han 33-34).

El teatro, por su parte, ofrece al espectador nuevas perspectivas del mundo, la posibili-
dad de conocer otros universos y caminos; su actividad se basa en actos generosos, aunque
nos muestren la violencia que impera en la humanidad. Comprender al otro implica exten-
der la mirada para encontrarse en su posicién. Si los artistas entienden como modificar sus
practicas competitivas entre colegas, asumen sus limites y capacidades, y enfocan su energia
en la creacién a partir de sus particularidades, nuevos lenguajes podran emerger.

El displazement como recurso escénico contribuye a la liberacién del artista a partir de
la revelacion de la alteridad, ya que puede mostrarle al practicante, a través de la puesta en
practica de la filosofia de esta disciplina, que las diferencias del otro lo vuelven tinico y que
no hace falta competir para conseguir la mejor versién de su ser.
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